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ムリなく続ける健康習慣
人生100年時代の健康寿命を考えるサプリメント

純度 ��%以上
高品質国内生産

安心・安全
第三者機関の検査

カラダに届く
飲みやすいカプセル

減ってきたNADを補う
最先端サプリメント
減ってきたNADを補う
最先端サプリメント

ISO22000 認証、コーシャ認証取
得の国内工場（沖縄）にてβ-NMN
を生産しています。

3つの試験法により純度分析を行っ
ています。また、有効性と安全性
確認試験を行っています。

腸で溶ける植物由来のカプセルを
採用。サイズも日本人が飲みやす
い小型のものを使用しています。

・1日 2粒を目安に、水またはぬるま湯と一緒にお飲みください。
・食品表示法で表示義務のあるアレルギー物質の特定原材料 7品目、
　及び表示が推奨されている特定原料に準ずる 21品目は含まれて
　いません。
・遺伝子組み換え材料は使用していません。

販売者：株式会社 IMシステム
　　　　  京都市下京区南町576-3 IMビル2階

詳しくは

まで

✔  疲れが取れにくい
✔  ぐっすり眠れない
✔  動くのが億劫だ
✔  最近肌にハリがない

20mm

7mm

原寸大

そんなあなたに



NMNってなに？
NMNはビタミンB3から合成される補酵素で、ほぼ全ての生物中に存在しています。
なぜ今、NMNが注目されているのでしょうか？

NMN は細胞内で NAD という補酵素に合成されます。この NAD が、 生命活動における
『通貨』と例えられるほど、さまざまな生体反応の開始、促進に重要な役割をはたして
いるのです。

物質名：ニコチンアミド  モノ  ヌクレオチド
タバコに含まれるニコチンとは全く別のものです
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エネルギー生産

DNA損傷の修復

抗老化の制御

器官機能の維持

エネルギー生産

DNA損傷の修復
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NADは加齢とともに減少し、20代
と比べ 50代は半減していると言わ
れています

残念ながら
加齢と
ともに
減少

（極微量）

エヌ・エム・エヌ　

もっと詳しく
知りたい方は

https://arnan.or.jp/about/

NMN は、直接体内に吸収され NAD となる

物質のため、最も効率的NADブースター
（効能を高める作用）とされています。
NMN 自体も加齢と共にその合成量が減少し

てしまうことから、飲食物として体内に
取り込むことがポイントとなります。
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